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RESOLUGAO CNRM N° 19, DE 6 DE JULHO DE 2021

Aprova a matriz de competéncias dos Programas de Residéncia
Médica em Medicina Legal e Pericias Médicas no Brasil.

A COMISSAO NACIONAL DE RESIDENCIA MEDICA (CNRM), no uso das atribuicdes que lhe
confere a Lei n° 6.932, de 7 de julho de 1981, o Decreto n°® 7562, de 15 de setembro de 2011, e o Decreto n°
8.516, de 10 de setembro de 2015; considerando a atribuicdo da CNRM de definir a matriz de competéncias
para a formagao de especialistas na area de residéncia médica; tendo como base a deliberagdo ocorrida
na 32 Sessao Plenaria Extraordinaria de 2021 da CNRM, e tendo em vista o disposto nos autos do Processo
SEl n° 23000.012921/2021-53, resolve:

Art. 1° Aprovar a matriz de competéncias do Programa de Residéncia Médica em Medicina Legal
e Pericias Médicas, na forma do Anexo que integra esta Resolucao.

Art. 2° Os Programas de Residéncia Médica em Medicina Legal e Pericias Médicas sao de
acesso direto, e possuem 3 (trés) anos de formagao.

Art. 3° A matriz de competéncias € aplicavel aos Programas de Residéncia Médica em Medicina
Legal e Pericias Médicas que se iniciarem a partir de 2022.

Art. 4° Os residentes regularmente matriculados em Programas de Residéncia Médica em
Medicina Legal e Pericias Médicas, autorizados antes da publicacao da presente matriz, concluirdo sua
residéncia conforme previsto na Resolucao CNRM n° 02/2006.

Art. 5° Esta resolugdo entra em vigor na data de 2 de agosto de 2021.

\WAGNER VILAS BOAS DE SOUZA

Presidente da Comissao Nacional de Residéncia MédicaSecretario de Educacao
Superior

ANEXO MATRIZ DE COMPETENCIAS
PROGRAMA DE RESIDENCIA MEDICA EM MEDICINA LEGAL E PERICIAS MEDICAS
1. OBJETIVO GERAL

Formar e habilitar médicos na area de Medicina Legal e Pericia Médica para que obtenham
conhecimentos e habilidades técnicas necessarios para atuarem nas diferentes areas periciais (judiciais-
criminal, civel e trabalhista; e extrajudiciais), praticando as atividades médico-periciais voltadas a
promocao da justica social, com atitudes humanizadas, respeitando a privacidade dos examinados, isenta
de julgamentos baseado em valores pessoais, diferenciando entre paciente e periciado, mantendo
respeito e educagao, evitando o desconforto/sofrimento do paciente e onerosidade de todos os
envolvidos, além de capacitar a atuarem com autonomia e expertise para serem disseminadores de
conhecimentos em beneficio da sociedade.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Habilitar os Médicos Residentes: 1) nas diferentes areas de atividade em Medicina Legal e
Pericia Médica de acordo com conhecimento cientifico e as normas éticas e legais do pais; 2) empatia e
isencao, alem de permitir realizar laudos medicos periciais com expertise e com a finalidade desenvolver
as habilidades nas diversas areas judiciais e extrajudiciais.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Ao Término do Primeiro Ano



1. Dominar a técnica de historia clinica, exame fisico geral e especial, elaborando hipodteses
diagnosticas, diagnosticos diferenciais e registrar em prontuario medico, tanto geral quanto em situagoes
especiais como urgéncia/emergéncia meédica ou cirurgica, ortopedicas, respiratorias, cardiologicas,
neurologicas, pediatrico, ginecologico, reumatologica, otorrinolaringologico, oftalmologica e outras, em
todos os cenarios de atendimento (atencao primaria, ambulatorial, domiciliar, hospitalar), valorizando a
importancia medica, ética e juridica de registrar os dados e a evolugao no prontuario;

2. Dominar a solicitagao e interpretagao de exames complementares laboratoriais, de imagem
(em especial os exames ortopéedicos, pulmonares), eletrocardiogramas, testes ergométricos, testes de
fungoes respiratorias, exames neurologicos;

3. Dominar os conceitos basicos de fisiopatologia das doencas mais prevalentes na
comunidade;

4. Escolher qual(is) o(s) tratamento(s) medicamentoso e/ou nao medicamentoso que
produza(m) melhores beneficios e menores riscos aos pacientes;

5. Dominar os mecanismos de acado, eventos adversos e as restricoes dos farmacos, as
condicoes de saude do paciente;

6. Interpretar o trauma sofrido, intensidade, mecanismo e consequéncia imediata ao paciente
traumatizado;

7. Dominar os aspectos psicolégicos e sociais do paciente;
8. Compreender os procedimentos de oxigenoterapia, inaloterapia e ventilagao nao invasiva;

9. Compreender os principios basicos da radiografia simples do térax, das técnicas de
tomografia computadorizada, ressonancia magnética, tomografia de emissao de positrons (PET-TC),
tomografia de alta resolugao, ultrassonografia, e medicina nuclear, riscos da radiacao, indicacdes e
contraindicacdes os diferentes métodos de imagem;

10. Compreender os conceitos relacionados a terminalidade da vida (distanasia, ortotanasia e
cuidados paliativos);

11. Dominar o Suporte Basico de Vida;
12. Dominar o diagnostico clinico do paciente em morte encefalica;

13. Reconhecer as principais complicagcdes e limitagdes do tratamento em condicao de
urgéncia;

14. Conhecer as principais complicagdes neonatais;
15. Dominar o atendimento de mulheres vitimas de violéncia sexual;

16. Dominar o conhecimento das adaptacdes do organismo materno a gravidez e mudangas no
ciclo gravidico-puerperal, dominando a rotina pré-natal as gestantes de risco habitual;

17. Valorizar a relacao medico-paciente com a gestante, atuando na atencao pré-natal e
diagnostico precoce de complicagoes;

18. Dominar o manejo da via aérea dificil;

19. Dominar o procedimento de venoclises;

20. Avaliar anestesias com abordagem no neuroeixo;

21. Dominar a monitorizacao basica;

22. Aplicar os aspectos médico-legais envolvidos no exercicio da pratica medica;
23. Dominar a determinacao legal de deficiéncia auditiva e deficiéncia visual;

24. Dominar a relacao medico-paciente baseada em empatia e respeito; respeitando a
autonomia do paciente.

25. Dominar o bom relacionamento com a equipe de saude, pacientes e familiares;

26. Estabelecer relagao respeitosa com o preceptor, equipe de trabalho e todos os funcionarios
do hospital;



27. Demonstrar cuidado, respeito aos pacientes e familiares, respeitando valores culturais,
crengas e religiao;

28. Respeitar o cadaver;

29. Dominar o procedimento de autopsia, incluindo a legislacao e conteudo de
encaminhamento de cadaver, a natureza do processo patolégico, o diagnostico, o preenchimento de
Declaracado de Obito

30. Dominar a correlagao dos achados clinicos e exame medico-pericial;
31 Desenvolver a elaboracao de laudos medicos-periciais em pericia civel;

32. Dominar as legislacoes especificas as areas periciais criminal, civel, trabalhista,
administrativa, dentre outras;

33. Desenvolver os reconhecimentos dos questionamentos da demanda litigiosa;
34. Dominar a elaboragao dos documentos medico periciais.
Ao término do segundo ano - R2

1. Contribuir na formacgao e ensino dos residentes de primeiro ano sob supervisao do preceptor
e médico assistente;

2. Sintetizar dados da anamnese, exame fisico e exames subsidiarios, definindo as questdes de
saude mais relevantes para o paciente;

3. Formular diagnosticos diferenciais e planos terapéuticos baseados em evidéncias,
reconhecendo as mudancas na evolucao do quadro clinico e reformulando hipoteses diagnosticas
compativeis, reconhecendo situagdes clinicas complexas que desviem dos padrdes mais comuns e, que
exijam tomadas de decisdao mais elaboradas;

4. Dominar a indicagao dos procedimentos invasivos mais comuns (com base na lei do Ato
Medico) bem como analisar os agravos e suas possiveis complicagoes;

5. Dominar condutas de carater preventivo e fornecer orientacdes aos pacientes para o
autocuidado;

6. Julgar o cuidado e adapta-lo de acordo com as preferéncias do paciente e suas condicdes
gerais de saude;

7. Dominar a referéncia e contrarreferéncia do periciando;

8. Dominar o atendimento humanizado em condigdes de limitagoes ou de sequelas fisicas em
atendimento fisiatrico;

9. Dominar as técnicas de reabilitagao fisica de pessoas vitimas de acidentes ou doengas que
provocam problemas motores e dificuldade de locomogao, dominando as agoes ludicas e outras técnicas;

10. Compreender os principios basicos de fisica para a formagdo da imagem dos exames
complementares;

11. Dominar o manejo pericial em casos civeis, especialmente relativos as demandas contra o
INSS, de casos atendidos no Juizado Federal Especial;

12. Dominar o conhecimento social diante de conflitos de saude, de assistidos atendidos no
Juizado Federal Especial,

13. Dominar conhecimento quanto a anamnese ocupacional voltada a lide do processo
trabalhista analisado na Vara de Acidentes de Trabalho;

14. Reconhecer as principais doengas ocupacionais;

15. Dominar a elaboragao de laudos, que estabelecam a presencga ou a auséncia de nexo entre a
manifestacao da doenca e o trabalho exercido;

16. Dominar o atendimento humanizado as vitimas de violéncia sexual;

17. Dominar as legislagdes vigentes no Brasil, incluindo o Codigo Penal e as Leis que alteraram o
Codigo Penal, acerca de crimes contra a pessoa e contra a dignidade sexual;



18. Dominar o exame fisico de vitimas de violéncia fisica e sexual,

19. Dominar a solicitagao e interpretacao de exames complementares em vitimas de violéncia;

20. Dominar as diferentes atuacdes do médico legista e as abrangéncias da pericia médica
criminal,

21. Dominar as técnicas de exames méedico-legais na area criminal, tanto as autopsias quanto os
exames de lesao corporal;

22. Dominar o mecanismo dos traumas e suas implicagoes legais;

23. Dominar a técnica necroscopica;

24. Dominar a elaboragcao de laudo médico-pericial, respondendo aos quesitos
adequadamente;

25. Avaliar resultados de exames toxicologicos e anatomopatologicos;
26. Dominar o exame clinico de embriaguez;
27. Dominar a pratica do Ato Medico pericial;

28. Desenvolver a capacidade de sintese no que se refere a elaboragcao de documentos medico
periciais.

Ao término do terceiro ano - R3

1. Dominar as diferentes atuacbes do meédico legista e as abrangéncias da pericia médica
criminal;

2. Dominar as técnicas, as descricoes e as interpretacdes de exames medico-legais na area
criminal, tanto as autopsias quanto os exames de lesao corporal;

3. Dominar as diferentes atuacdes do medico perito e as abrangéncias da pericia médica civel;

4, Dominar as técnicas, as descrigdes e as interpretacdes de exames medico-legais na area
civel;

5. Dominar as diferentes atuagdes do medico perito e as abrangéncias da pericia médica
trabalhista;

6. Dominar as técnicas, as descrigoes e as interpretagdes de exames meédico-legais na area
trabalhista;

7. Dominar as diferentes atuacdes do meédico perito e as abrangéncias da pericia médica
extrajudicial (previdenciaria, administrativa, securitaria);

8. Dominar as técnicas, as descricdes e as interpretacdes de exames médico-legais na area
extrajudicial (previdenciaria, administrativa, securitaria);

9. Dominar as técnicas de auditoria de dados, produgado, custo, faturamento, metas,
monitoramento e outros;

10. Dominar a pericia psiquiatrica forense;
11. Conhecer o processo de seguimento psicologico de vitimas e familias expostas a violéncia;

12. Conhecer o processo de seguimento do atendimento de agressores e de menores em
liberdade assistida;

13. Conhecer o desenvolvimento de novas metodologias na area meédico-pericial,
14. Dominar a técnica de manutencao da cadeia de custodia;
15. Aplicar a capacidade de sintese na elaboracao dos documentos médico-periciais;

16. Produzir trabalho cientifico, utilizando o método de investigacao adequado e apresenta-lo
em congresso medico, publicar em revista cientifica ou apresentar publicamente em forma de monografia.

Este conteudo nado substitui o publicado na versao certificada.



